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摘要 

俗語說「養『兒』防老」、「嫁出去的『女兒』，潑出去的水」?由華人社會的傳

統規範來看，代間親屬互動多是以父系（Patrilineal）為主體。隨著社會變遷，當

代家庭中成年子女提供上一代的代間支持，樣貌是否依舊?本研究旨在探究傳統

文化中世系（Lineage）的規範及性別對家庭代間支持的影響，運用中央研究院

「臺灣青少年成長歷程研究」（Taiwan Youth Project，TYP）2015年的配偶調查

資料，聚焦於成年初期的已婚子女，選取：現有「父母」與「配偶父母」皆至少

一位者為樣本（N=396），以潛在類型分析（Latent Class Analysis）區辨成年初

期的已婚子女提供「父母」、「配偶父母」的代間支持類型，並進一步，由「資

源」、「規範」及「交換」的觀點，分析世系與代間支持類型的關連機制。研究

結果顯示：當代家庭的代間支持樣貌已經有別於傳統，年輕世代提供父母/配偶

父母的代間支持，除了「提供父系型」亦出現了「提供母系型」，亦有四成為「提

供雙系型」、「提供雙系/勞務與情感支持型」。不論兒子、女兒，個人擁有的資

源越多、越傾向提供「雙系」父母支持；而孝道規範的影響則呈現性別差異，男

性所持之孝道規範信念越高、越傾向提供「雙系」父母支持。再者，獲得母系父

母的育兒協助、金錢支持、情感支持者，傾向提供「母系」、「雙系」支持。面

對經濟與育兒壓力的年輕世代，個人擁有的資源以及代間「交換/互惠」，是打破

傳統「父系」親屬互動框架的關鍵機制。 
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